
Спортивная одежда должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 
занятий. Спортивная одежда для занятий в зале включает белую футболку, черные 
спортивные шорты, бриджи, белые носки, кроссовки; для занятий на улице включает белую 
футболку, спортивный костюм, белые носки, кроссовки.  
 


